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Tipo y condicion de piel

Cada persona es Unica y asi también lo es la piel. El tipo de piel, el tamafio y la
cantidad de glandulas sebaceas vienen determinadas desde el nacimiento. Los
principales tipos de piel son: pieles normales, grasas, secas y mixtas. “Grasa” se
utiliza para describir un tipo de piel con produccién alta de sebo en las zonas Ty U.
La piel ‘mixta” consiste en una combinacion de dreas (produccion de sebo alta y baja).
“Seca”incluye los tipos de piel que producen poco sebo y carecen de una barrera
lipidica fuerte."Normal” se refiere a una piel bien equilibrada (sebo y grasa).
Ademas del tipo, la condicién de la piel es un parédmetro importante a identificar.

Enrojecimiento

La piel sensible es vulnerable y tiene una tolerancia reducida -a menudo resultado
de una capa superficial debilitada-. Se identifica la gravedad del enrojecimiento para
elaborar un plan de tratamiento eficaz que incluya una rutina de cuidados en casa.

Lunares rojos:
crecimiento de piel similar a un lunar compuesto por pequerfios
vasos sanguineos.

Arafas vasculares:
grupos de pequefios vasos sanguineos debajo de la piel

Vello encarnado:
vello que ha crecido hacia adentro de la piel.

Falta de homogeneidad en el tono de la piel

Con frecuencia, la hiperpigmentacion, el fotoenvejecimiento vy la falta de homo-
geneidad en el tono de la piel afectan significativamente a su aspectoy a la
edad percibida. Una de las causas mas comunes de decoloracion es el sol. Los
rayos ultravioleta activan la produccién de radicales libres, los cuales estimulan
la produccion de melanina en nuestra piel.



Envejecimiento de la piel

El envejecimiento de la piel comienza alrededor de los 25 afios y estd influido por
factores internos y externos. Si bien el envejecimiento intrinseco -envejecimiento
bioldgico- estd relacionado con la genética y el ADN, el envejecimiento extrinseco es
generalmente el resultado del estilo de vida y causas ambientales (exposicion al sol,
contaminacion, estrés, nutricion). Los primeros signos perceptibles de envejecimiento
cutdneo aparecen, principalmente, en la textura de la superficie e incluyen lineas de
expresion, arrugas, pérdida de elasticidad y volumen (piel fldcida). La aspereza, la piel
secay los poros dilatados también afectaran al aspecto de la textura de la piel.

Textura de la superficie

La clave para mejorar la textura de la piel requiere ir mas alla del nivel de la superficie:
evaluar la elastina y el coldgeno. Estas proteinas juegan un papel fundamental en la
aparicion del micro relieve.

Comedones:
pdpulas del color de la piel que se encuentran con frecuencia en
la frente y el mentén.

Puntos negros:
pequenas protuberancias que aparecen en la piel debido a la
obstruccion de foliculos pilosos.

Cicatrices de acné:
protuberancias irregulares del tejido cutdneo dafiado.

Luz del dia: desde la linea de base hasta los resultados

Laimagen a la luz del dia de OBSERV®320 es la base de un andlisis del aspecto y el
comienzo de cualquier consulta cutdnea. Permite a los clientes comprender su
piel y a los profesionales de la belleza ofrecer las mejores soluciones orientadas a
resultados. La creacion de una piel hermosa y saludable es un trabajo de equipo:
involucre a los clientes y permitales desempefiar un papel activo en el logro de
sus metas en cuanto a su piel.




El analisis del aspecto de OBSERV®320 comienza con un viaje cutdneo Unico a través
de las diferentes capas de la piel. La Unica capa visible para los ojos (imagen a la
luz del dia) es la capa mas externa de la epidermis. En ella, la textura de la super-
ficie de la piel (1) estd formada por tejidos epiteliales. El estrato basal (2), donde
los pigmentos son creados por los melanocitos, es responsable del tono de la piel
principalmente -el color de la piel y las pigmentaciones-. Con frecuencia, en dicha
capa se puede encontrar la causa de las inflamaciones y el enrojecimiento de la
piel, dado que la red (3) de estructuras microvasculares alimenta la dermis con

sangre de los vasos sanguineos rica en oxigeno.

Viaje a
través de los
estratos de
la piel

Todas las imagenes utilizadas son Unicamente para fines ilustrativos y deben ser consideradas como guia general. Las
caracteristicas de la piel y su aspecto pueden variar, entre otras razones, debido al fototipo y al estado de la piel.
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El rostro estd iluminado con una luz
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las direcciones. No hay sombras ni se enfatiza en las caracterfs icés'barticulares
de la piel. Este modo proporciona una visién clara para la evaluacion general del
aspecto de la piel. Los problemas y afecciones de la piel visibles a la luz del dia
pueden compararse con otros modos de luz para definir un plan de tratamiento

y monitorear las mejoras en el aspecto.

Viaje a través de los estratos de la piel
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Piel muy seca

Esta imagen resalta la textura y rugosidad de la superficie de la piel. Los primeros
signos de envejecimiento, como lineas finas, arrugas, estructuras de poros visibles
y piel con bultos, incluidas las zonas dsperas, se vuelven més evidentes y ayudan a
comprender el micro relieve general de la piel. La textura de la superficie es
también un buen indicador de la calidad del tejido cutdneo subyacente.
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La falta de homogeneidad en el tono de la piel, como la hiperpigmentacion y

la decoloracion, contribuyen en gran medida a la edad aparente de las personas.
El término hiperpigmentacion se usa para describir dreas de pigmentacion desigual
en la piel. Hay varios tipos de hiperpigmentacién, siendo los mas comunes el
melasma, las manchas solares y la hiperpigmentacion postinflamatoria.
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Enrojecimiento
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Las estructuras microvascularesy la inflamaal')‘ﬁ en la derm .
visibles en esta imagen. El enrojecimiento a menudo esta relacionado con la piel
sensible y puede ser una preocupacion crénica o temporal significativa. Ocurre
cuando la funcién de barrera natural de la piel se ve comprometida, provocando
pérdida de agua y permitiendo la penetracion de irritantes.
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